
SAMEDI 17 MAI
Ally

Randonnées
 13h15  Place de l'église
 Tarifs non communiqués.

L'association locale de marcheurs
"Rando Al Païs" propose tous les

SAMEDIS (sauf juillet / août) une randonnée sur l'ouest
Cantal...

 06 70 55 46 67 - 06 71 51 16 91

Freix-Anglards

Les soirées du Chaudron de la
Doire

 20h  Salle polyvalente
 Adulte : 15 € soirée (apéritif,

tartiflette, glace café) sur réservation
Le vendredi, une fois par mois, le chaudron de
Freix-Anglards vous fait voyager autour d'un repas...

 06 32 77 51 75

Lanobre

Piano au Château de Val
 14h  Les Fontilles
 Adulte : 8 €  - Enfant : (6-12 ans) :

5 €  - Gratuit pour les moins de 6 ans.
Piano au Château de Val au fil des

siècles.

 04 71 40 30 20

Pleaux

Soirée ciné-débat "Seul sur
Mars", Spring Institute, 3ème
édition

 19h  Salle du Temps libre
 Tarif unique : 4 €

Rencontres internationales sur les thèmes de l'espace,
des écosystèmes et de l'art... Chercheurs et bénévoles
de l'association Spring se retrouvent pour partager
entre eux et avec le grand public les progrès réalisés
dans l'année
https://thespringinstitute.com/

Saint-Cirgues-de-Malbert

Stage de Self-défense réservé
aux femmes

 10h-13h  Salle Polyvalente
 Adulte : 20 € Somme reversée en

partie à l'association CIDFF15 -
Paiement sur place : chèque ou espèces.
Le club d’arts martiaux de Bourcenac dans le Cantal
continue à s’engager dans la lutte contre les violences
faites aux femmes. Devant le succès du stage de mars,
le club d’arts martiaux de Bourcenac organise un 2ème
stage de self-défense...
www.clubartsmartiauxdebourcenac.fr/

Saint-Martin-Valmeroux

Exposition : mes parents, les
écrans et moi

 9h-12h mardi, vendredi.
14h30-18h30 mercredi. 9h-12h et
14h-16h jeudi. 10h-12h30 samedi.

 Médiathèque de
Saint-Martin-Valmeroux

 Accès libre.
Une exposition proposée par la médiathèque de
St-Martin-Valmeroux en partenariat avec la
médiathèque départementale... « Mes parents, les
écrans et moi » Une exposition pour réfléchir en famille
aux usages des écrans...

 04 71 69 44 91

Agenda pour la période duAgenda pour la période du
Du 17/05/25 au 25/05/25

https://thespringinstitute.com/
https://www.clubartsmartiauxdebourcenac.fr/


Les 30 ans de Nostre Ostal
 12h  Nostre Ostal
 Tarifs non communiqués.

Oyé Oyé ça va swinguer à la à la
Marpa Nostre Ostal !

 04 71 69 49 00

Les ateliers de la Frip'O'Thé
 14h30-21h  La Frip'o'thé

Les ateliers à la Frip'o'thé : vannerie,
yoga, couture, semis...

 06 77 45 10 90

Salers

Balade et fresque des paysages
 14h-17h
 Accès libre.

Une balade, une fresque - Découvrez
le village de Salers, son architecture

vernaculaire et les paysagesvolcaniques du massif du
Cantal. A travers les photographies présentées,
racontez-nous l'histoire de vos paysages et dessinez
leur avenir avec nous !
https://tinyurl.com/balade-fresque-des-paysages

Conférence : Le Bailliage de
Salers

 15h-16h  Salle des fêtes
 Gratuit.

L’association Sauvegarde du
Patrimoine de Salers, accueille Béatrice Fourniel,
Docteur en Droit et maître de conférences en Histoire
du droit. Elle présentera une conférence sur « Le
Bailliage de Salers »...

DIMANCHE 18 MAI
Fontanges

Journées européennes des
moulins et du patrimoine
meulier, 27ème édition

 14h-18h  Moulin de La
Fromental

 Gratuit.
Les moulins à eau ont atteint leur apogée au cours du
XIXe siècle, puis ont malheureusement été abandonnés
au cours du XXe... le Moulin de la Fromental ouvre
exceptionnellement ses portes...

 06 31 76 55 82

Pleaux

Thé dansant
 15h  Salle des fêtes
 Plein tarif : 8 / 15 € Entrée seule

ou avec soupe au fromage
Thé dansant organisé par les

Chistoufis animé par Yannick Leybros

 06 51 83 30 71

Saint-Cernin

Marche gourmande
 8h30-15h  Médiathèque de

Saint-Cernin
 Adulte : 6 / 15 € marche avec ou

sans repas - Enfant : (-12 ans) : 8 €
Marche gourmande sur le Pays de St-Cernin organisé
par le Comité d'Animation et Les sentiers doriens. A
la découverte des sentiers et des fours à pain publics
ou privés...

 06 28 36 94 89

https://tinyurl.com/balade-fresque-des-paysages


Saint-Illide

Découverte de la culture
mahoraise

 14h-18h  Salle des fêtes
 Accès libre.

Le Chaudron vous propose de vous
évader sur l'île de Mayotte le temps d'un après-midi
grâce à l'association Salama Ndjema d'Aurillac qui
viendra vous faire découvrir la culture mahoraise à St
Illide...

 06 32 77 51 75

LUNDI 19 MAI
Pleaux

Atelier d'écriture
 20h  Salle du Temps libre
 Adulte : 10 € séance d'1h30 - 10

euros la séance, 15 euros 2 séances,
20 euros 3 séances, 25 euros 4
séances.

Vous avez toujours eu envie d'écrire des histoires, votre
histoire ? Vous avez envie de partager un moment
convivial et humain où toutes les voix et imaginations
peuvent s'exprimer ? N'hésitez plus ! Venez écrire !

 06 71 78 91 92

Saint-Geniez-ô-Merle
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Visite guidée "Dans les pas des
Seigneurs de Merle"

 15h-16h  Les Tours de Merle
 Adulte : 9.5 €  - Enfant : (6-15

ans) : 7.5 €  - Gratuit pour les moins
de 6 ans.
Plongez dans l’histoire avec l’incontournable visite
guidée : arpentez les chemins du castrum et découvrez
l’histoire médiévale des Tours de Merle, de ses
habitants et de son environnement naturel en
compagnie d’un guide costumé.

 05 55 28 22 31 - 05 55 28 27 67
www.toursdemerle.fr

Saint-Martin-Valmeroux
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Balades et découvertes...
 13h30  Camping municipal
 Tarifs non communiqués.

L'association locale de marcheurs
"Balades et découvertes en vallée de

la Maronne" propose tous les LUNDIS du mois une
balade pour découvrir le territoire ouest Cantal.

 04 71 69 20 12

MARDI 20 MAI
Pleaux

Cyclo : La remorque itinérante...
 14h
 Accès libre.

La Remorque itinérante propose la
découverte et la pratique du vélo à

assistance électrique pour les 60 ans et plus...

 04 71 68 37 78

Saint-Martin-Valmeroux

Exposition : mes parents, les
écrans et moi

 9h-12h mardi, vendredi.
14h30-18h30 mercredi. 9h-12h et
14h-16h jeudi. 10h-12h30 samedi.

 Médiathèque de
Saint-Martin-Valmeroux

 Accès libre.
Une exposition proposée par la médiathèque de
St-Martin-Valmeroux en partenariat avec la
médiathèque départementale... « Mes parents, les
écrans et moi » Une exposition pour réfléchir en famille
aux usages des écrans...

 04 71 69 44 91

http://www.toursdemerle.fr


Saint-Paul-de-Salers

Ateliers vannerie
 Vannerie Sauvage
 Tarif unique : 15 / 70 € 15€ (1h30)

- 20€ (3h) ou 70€ forfait de 4 séances
Monique vous propose des ateliers

vannerie deux jours par semaine...
 07 69 26 88 12

www.vannerie-sauvage.com/

MERCREDI 21 MAI
Freix-Anglards

Les mercredis du Chaudron de
la Doire

 Salle culturelle de Freix
 Accès libre.

Nous vous attendons les mercredis
pour participer à des ateliers à thème enfants et
familles dans de nombreux domaines, les idées
bouillonnent au Chaudron !!!!

 06 32 77 51 75

Saint-Geniez-ô-Merle
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Visite guidée "Dans les pas des
Seigneurs de Merle"

 15h-16h  Les Tours de Merle
 Adulte : 9.5 €  - Enfant : (6-15

ans) : 7.5 €  - Gratuit pour les moins
de 6 ans.
Plongez dans l’histoire avec l’incontournable visite
guidée : arpentez les chemins du castrum et découvrez
l’histoire médiévale des Tours de Merle, de ses
habitants et de son environnement naturel en
compagnie d’un guide costumé.

 05 55 28 22 31 - 05 55 28 27 67
www.toursdemerle.fr

Saint-Martin-Valmeroux

Exposition : mes parents, les
écrans et moi

 9h-12h mardi, vendredi.
14h30-18h30 mercredi. 9h-12h et

14h-16h jeudi. 10h-12h30 samedi.  Médiathèque de
Saint-Martin-Valmeroux

 Accès libre.
Une exposition proposée par la médiathèque de
St-Martin-Valmeroux en partenariat avec la
médiathèque départementale... « Mes parents, les
écrans et moi » Une exposition pour réfléchir en famille
aux usages des écrans...

 04 71 69 44 91

Saint-Paul-de-Salers

Ateliers vannerie
 Vannerie Sauvage
 Tarif unique : 15 / 70 € 15€ (1h30)

- 20€ (3h) ou 70€ forfait de 4 séances
Monique vous propose des ateliers

vannerie deux jours par semaine...
 07 69 26 88 12

www.vannerie-sauvage.com/

Salers
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Marché hebdomadaire
 9h-12h  Place Tyssandier

d'Escous
 Accès libre.

Marché hebdomadaire tous les
mercredis matins...

 04 71 40 72 33
www.salers.fr/

JEUDI 22 MAI
Saint-Martin-Valmeroux

Exposition : mes parents, les
écrans et moi

 9h-12h mardi, vendredi.
14h30-18h30 mercredi. 9h-12h et
14h-16h jeudi. 10h-12h30 samedi.

 Médiathèque de
Saint-Martin-Valmeroux

 Accès libre.
Une exposition proposée par la médiathèque de
St-Martin-Valmeroux en partenariat avec la
médiathèque départementale... « Mes parents, les
écrans et moi » Une exposition pour réfléchir en famille
aux usages des écrans...

 04 71 69 44 91

https://www.vannerie-sauvage.com/
http://www.toursdemerle.fr
https://www.vannerie-sauvage.com/
http://www.salers.fr/


Les ateliers du jeudi... Journées
France services

 14h-15h30  Mairie
 Gratuit.

Les conseillers France Services vous
accompagnent dans l’ensemble de vos démarches
administratives du quotidien auprès des organismes
de service public. Retrouvez un des 19 conseillers
FranceServices à St-Martin-Valmeroux...

 06 74 69 02 09

VENDREDI 23 MAI
Pleaux

Théâtre : "O 20 bergers"
 20h30  Salle des fêtes
 Adulte : 3 €

Le comité des fêtes de Loupiac vous
convie à venir passer une soirée

pleine d'humour avec la Cie Les Xaintrigolos...

 06 07 59 93 98

Saint-Cernin

Marché hebdomadaire
 16h-20h  Enclos de la

médiathèque
 Entrée libre.

Marché hebdomadaire tous les
VENDREDIS en fin d'après-midi d'avril à octobre.

 04 71 47 60 09
www.saint-cernin.fr/

Saint-Martin-Valmeroux

Exposition : mes parents, les
écrans et moi

 9h-12h mardi, vendredi.
14h30-18h30 mercredi. 9h-12h et
14h-16h jeudi. 10h-12h30 samedi.

 Médiathèque de
Saint-Martin-Valmeroux

 Accès libre.
Une exposition proposée par la médiathèque de
St-Martin-Valmeroux en partenariat avec la
médiathèque départementale... « Mes parents, les
écrans et moi » Une exposition pour réfléchir en famille
aux usages des écrans...

 04 71 69 44 91
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Marché hebdomadaire
 9h-12h  Place de la Maison de

Santé
 Entrée libre.

Marché hebdomadaire tous les
VENDREDIS matins.

 04 71 69 20 32
www.saint-martin-valmeroux.fr/

SAMEDI 24 MAI
Ally

Randonnées
 Place de l'église
 Tarifs non communiqués.

L'association locale de marcheurs
"Rando Al Païs" propose tous les

SAMEDIS (sauf juillet / août) une randonnée sur l'ouest
Cantal...

 06 70 55 46 67 - 06 71 51 16 91

La fête du Puy Soutro
 8h-0h  Le Puy Soutro
 Adulte : 12 € repas soir sur résa -

Enfant : 8 € repas soir sur résa
C'est la fête au Puy Soutro avec le

Comité d'animations d'Ally...

Auriac

Fête de la Nature - 19e édition
aux Jardins Sothys

 15h  Les Jardins Sothys
 Adulte : 10.5 €

Dans le cadre de la Fête de la Nature,
Les Jardins Sothys vous invitent à apprendre à
reconnaitre les chants d'oiseaux...

 05 55 91 96 89

https://www.instagram.com/lesjardinssothys/?hl=fr

http://www.saint-cernin.fr/
http://www.saint-martin-valmeroux.fr/
https://www.instagram.com/lesjardinssothys/?hl=fr


Besse

Randonnée gourmande
semi-nocturne

 18h  Salle des fêtes
 Adulte : 12 €  - Enfant : (-12 ans) :

7 € enfants de moins de 12 ans
Le Comité d'animations de Besse (15) propose une
randonnée gourmande semi nocturne...

 06 75 35 95 59

Pleaux

Super loto St-Joseph
 20h
 Tarif unique : 2.5 € le carton

Quine organisé par l'association des
parents d'élèves de l'institution

Saint-Joseph de Pleaux

Saint-Martin-Valmeroux

Exposition : mes parents, les
écrans et moi

 9h-12h mardi, vendredi.
14h30-18h30 mercredi. 9h-12h et
14h-16h jeudi. 10h-12h30 samedi.

 Médiathèque de
Saint-Martin-Valmeroux

 Accès libre.
Une exposition proposée par la médiathèque de
St-Martin-Valmeroux en partenariat avec la
médiathèque départementale... « Mes parents, les
écrans et moi » Une exposition pour réfléchir en famille
aux usages des écrans...

 04 71 69 44 91

Les ateliers de la Frip'O'Thé
 14h30  La Frip'o'thé

Les ateliers à la Frip'o'thé : vannerie,
yoga, couture, semis...

 06 77 45 10 90

DIMANCHE 25 MAI
Auriac

Fête des Mères aux Jardins
Sothys

 11h-19h  Les Jardins Sothys
 Adulte : 10.5 € Coquelicontes -

Entrée aux Jardins offerte aux
Mamans (visite libre).
Bonne fête à toutes les mamans ! En ce jour spécial,
Les Jardins Sothys vous proposent de venir célébrer
la fête des mères aux Jardins...

 05 55 91 96 89

https://www.instagram.com/lesjardinssothys/?hl=fr

Freix-Anglards

Matinée dégustation avec le
Chaudron

 9h30  Salle polyvalente
 Tarifs non communiqués.

Apéritif bord de mer... Dégustation
d'huîtres avec le Chaudron de Freix-Anglards...

 06 32 77 51 75

Girgols

Doire en fleurs
 9h-18h  Le bourg
 Accès libre.

Horticulture et fleurs aromatiques à
Girgols avec Meyrignac & frères et le

comité des fêtes de Girgols...

Le Falgoux

Concert de l'orchestre
symphonique de Haute
Auvergne

 17h  Eglise
 Participation libre.

L'association Aspect reçoit l'orchestre symphonique
de Haute Auvergne pour un concert électro
symphonique...

 06 28 77 49 66
https://aspect-mars.org/

https://www.instagram.com/lesjardinssothys/?hl=fr
https://aspect-mars.org/


Salers

Menu fête des mères, au
Bailliage

 Restaurant Le Bailliage
 Plein tarif : 48 / 59 € Par personne

(1 ou 2 entrées)
Dimanche 25 mai, on fête les Mamans !!! Pour
l'occasion, le restaurant le Bailliage vous propose un
menu spécial pour célébrer toutes les Mamans..

 04 71 40 71 95

https://www.instagram.com/bailliage_hotel/?hl=fr

Fêtez les mamans aux
Remparts...

 12h-14h  Hôtel restaurant Les
Remparts

 Adulte : 30 € Repas par personne
La fête des mamans approche à grands pas ! Envie de
partager un moment gourmand... En cette occasion,
notre chef vous a concocté un menu spécial ! Pensez
à réserver votre table et laissez la magie opérer...

 04 71 40 70 33
www.salers-hotel-remparts.com

ET AUSSI
Lanobre

Exposition - Artistes Régionaux
  aux horaires d'ouverture du

Château de Val  Château de Val
 Accès libre.

Exposition : ARTISTE RÉGIONNAUX

EN ACCES LIBRE - SALLE JEAN MARAIS
AVRIL À FIN OCTOBRE

 04 71 40 30 20

Saint-Cernin

Exposition : Georges Pompidou,
Héritage et Vision

 Accès libre.
Cinquante ans après la disparition de
Georges Pompidou en plein mandat

présidentiel, le Conseil départemental du Cantal rend
hommage à l’enfant du pays, né en 1911 à Montboudif.
www.cantal.fr/hommage-a-georges-pompidou-cantal/

Saint-Bonnet-de-Salers

Exposition : rencontre avec
Pierre-François PICARD

 10h-12h et 14h-18h tous les jours
 La Maison de la Salers
 Tarifs non communiqués.

La Maison de la Salers reçoit Pierre-François PICARD
(L'Atelier dans l'Air), peintre originaire de Drugeac, qui
réside aujourd'hui à St-Gervais D'Auvergne...

 04 71 40 54 00
www.maisondelasalers.fr

Le Falgoux

Exposition de peinture de
Marie-Laure Riff

 Mairie
 Accès libre.

«Je peins selon mes émotions, je me
laisse porter par ma peinture », venez découvrir les
peintures de Marie-Laure Riff

 04 71 69 51 28

https://www.instagram.com/bailliage_hotel/?hl=fr
http://www.salers-hotel-remparts.com
https://www.cantal.fr/hommage-a-georges-pompidou-cantal/
http://www.maisondelasalers.fr

