
SAMEDI 16 MARS
Ally

Randonnée
 13h15  Place de l'église
 Tarifs non communiqués.

L'association locale de marcheurs
"Rando Al Païs" propose tous les

SAMEDIS (sauf juillet / août) une randonnée sur l'ouest
Cantal...

 06 70 55 46 67 - 06 71 51 16 91

Anglards-de-Salers

Super Quine
 20h30  Salle polyvalente
 Tarif unique : 3 € 3€ le carton

L'association des parents d'élèves
de l'école organise un quine !

Barriac-les-Bosquets

Stages animations bio
 14h-16h  13 Chameyrac
 Plein tarif :  €  Tarif réduit :

18 € Tarif groupe
Tous les samedis, Véronique et

Emmanuel, producteurs BIO à Barriac les Bosquets
dans le Cantal vous accueillent sur leur ferme
PLANTES ET SABOTS pour une activité en lien avec
les saisons, jardinage, récolte et transformation,
randonnée, cuisine sauvage…

 06 19 38 97 26
www.plantesetsabots.fr/

Pleaux

Fête de la Saint-Patrick
 19h30  Maison du Temps Libre
 Plein tarif : 7 / 25 € Bal avec ou

sans repas - Tarif réduit : 7 /
20 € adhérents

Pour fêter la St-Patrick, patron des irlandais,
l'association Fest'Irlande vous convie à un repas
irlandais suivi d'un bal irish/trad/folk animé par les
musiciens en live de l'Arlésienne...

 06 81 66 42 48
www.festirlande.fr/

Saint-Cirgues-de-Malbert

Quine
 20h  Salle des fêtes
 Tarifs non communiqués.

Lassociation des parents d'élèves de
l'école de St-Chamant organise un

quine.

Saint-Martin-Valmeroux

Exposition « L’amour des mots
d’amour »

 10h-12h30  Médiathèque de
Saint-Martin-Valmeroux

 Accès libre.
La médiathèque de Saint-Martin-Valmeroux vous
propose une exposition du service développement
culturel du Cantal. Explorez à travers la littérature, des
citations et l’histoire en général, le lien tissé entre la
langue & la variation du sentiment amoureux

 04 71 69 44 91
www.saint-martin-valmeroux.fr/mediatheque

Agenda pour la période duAgenda pour la période du
Du 16/03/24 au 24/03/24

https://www.plantesetsabots.fr/
https://www.festirlande.fr/
http://www.saint-martin-valmeroux.fr/mediatheque


Rendez-vous rugby - Tournoi 6
nations

 15h15  Brasserie 360
 Tarifs non communiqués.

Rendez-vous à la Brasserie 360 pour
vibrer devant le tournoi sur écran géant ! À cette
occasion, nous vous proposons un menu spécial :
ALIGOT / SAUCISSE !

 04 71 68 98 63 - 06 43 31 04 53
www.brasserie360.fr/evenements-a-venir/

Les ateliers de la Frip'O'Thé
 19h30  La Frip'o'thé
 Tarif unique : 10 / 30 €

Les ateliers à la Frip'o'thé : vannerie,
yoga, couture, semis...

 06 77 45 10 90

Saint-Projet-de-Salers

Saint-Patrick's day
 19h-0h  Salle des fêtes
 Plein tarif : 17 € repas - Gratuit

pour les moins de 10 ans.
Suite au succès de la première

édition, le Comité des Fêtes et l'Auberge du Pont de
Saint-Projet-de-Salers organisent à nouveau en
collaboration un repas à l'occasion de la
SAINT-PATRICK...

DIMANCHE 17 MARS
Saint-Cernin

Quine
 13h30  Gymnase de St Cernin
 Tarif unique : 3 € le carton

Le handball-club Naucelles, Reilhac,
Jussac, St-Cernin vous invite à son

quine exceptionnel

 06 89 99 24 48

LUNDI 18 MARS
Ally

Ateliers d'éveil pour les moins
de 6 ans

 10h-11h30 Uniquement sur
réservation  Salle du 3ème âge

 Accès libre.  De 0 à 6 ans
Le Relais Petite Enfance du Pays de Salers est
administré par l'association Familles Rurales
d'Anglards-de-Salers et a vu le jour grâce à un travail
en partenariat avec la Communauté de Communes du
Pays de Salers, la CAF, le Conseil Général, la MSA.

 06 83 38 06 55

Saint-Martin-Valmeroux
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Balades et découvertes...
 13h30  Camping municipal
 Tarifs non communiqués.

L'association locale de marcheurs
"Balades et découvertes en vallée de

la Maronne" propose tous les LUNDIS du mois une
balade pour découvrir le territoire ouest Cantal.

 04 71 69 20 12

MARDI 19 MARS
Saint-Martin-Valmeroux

Exposition « L’amour des mots
d’amour »

 9h-12h  Médiathèque de
Saint-Martin-Valmeroux

 Accès libre.
La médiathèque de Saint-Martin-Valmeroux vous
propose une exposition du service développement
culturel du Cantal. Explorez à travers la littérature, des
citations et l’histoire en général, le lien tissé entre la
langue & la variation du sentiment amoureux

 04 71 69 44 91
www.saint-martin-valmeroux.fr/mediatheque

https://www.brasserie360.fr/evenements-a-venir/
http://www.saint-martin-valmeroux.fr/mediatheque


Ateliers d'éveil pour les moins
de 6 ans

 10h-11h30 Uniquement sur
réservation  Salle des associations

 Entrée libre.  De 0 à 6 ans
Le Relais Petite Enfance du Pays de Salers est
administré par l'association Familles Rurales
d'Anglards-de-Salers et a vu le jour grâce à un travail
en partenariat avec la Communauté de Communes du
Pays de Salers, la CAF, le Conseil Général, la MSA.

 06 83 38 06 55

MERCREDI 20 MARS
Saint-Martin-Valmeroux

Exposition « L’amour des mots
d’amour »

 14h30-18h30  Médiathèque de
Saint-Martin-Valmeroux

 Accès libre.
La médiathèque de Saint-Martin-Valmeroux vous
propose une exposition du service développement
culturel du Cantal. Explorez à travers la littérature, des
citations et l’histoire en général, le lien tissé entre la
langue & la variation du sentiment amoureux

 04 71 69 44 91
www.saint-martin-valmeroux.fr/mediatheque

Salers
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Marché hebdomadaire
 9h-12h  Place Tyssandier

d'Escous
 Accès libre.

Marché hebdomadaire tous les
mercredis matins...

 04 71 40 72 33
www.salers.fr/

JEUDI 21 MARS
Saint-Cernin

Ateliers d'éveil pour les moins
de 6 ans

 10h-11h30 Uniquement sur
réservation  Bâtiment de la
médiathèque (hall)

 Accès libre.  De 0 à 6 ans
Le Relais Petite Enfance du Pays de Salers est
administré par l'association Familles Rurales
d'Anglards-de-Salers et a vu le jour grâce à un travail
en partenariat avec la Communauté de Communes du
Pays de Salers, la CAF, le Conseil Général, la MSA.

 06 83 38 06 55

Saint-Martin-Valmeroux

Exposition « L’amour des mots
d’amour »

 9h-12h - 14h-16h  Médiathèque
de Saint-Martin-Valmeroux

 Accès libre.
La médiathèque de Saint-Martin-Valmeroux vous
propose une exposition du service développement
culturel du Cantal. Explorez à travers la littérature, des
citations et l’histoire en général, le lien tissé entre la
langue & la variation du sentiment amoureux

 04 71 69 44 91
www.saint-martin-valmeroux.fr/mediatheque

Don du sang
 15h30-19h  Gymnase
 Accès libre.  À partir de 18 ans

L'Etablissement Français du Sang
accueille les donneurs de sang tout

au long de l'année. Il dispose de 152 sites fixes et
organise un peu plus de 40 000 collectes mobiles de
don de sang par an...

 04 71 69 20 65 - 06 63 08 17 54
https://dondesang.efs.sante.fr/

http://www.saint-martin-valmeroux.fr/mediatheque
http://www.salers.fr/
http://www.saint-martin-valmeroux.fr/mediatheque
https://dondesang.efs.sante.fr/


VENDREDI 22 MARS
Pleaux

Atelier d'écriture
 16h-17h30  Le Kiosque Librairie
 Adulte : 10 € séance d'1h30 - 10

euros la séance, 15 euros 2 séances,
20 euros 3 séances, 25 euros 4
séances.

Vous avez toujours eu envie d'écrire des histoires, votre
histoire ? Vous avez envie de partager un moment
convivial et humain où toutes les voix et imaginations
peuvent s'exprimer ? N'hésitez plus ! Venez écrire !

 06 71 78 91 92

Saint-Martin-Valmeroux

Exposition « L’amour des mots
d’amour »

 9h-12h  Médiathèque de
Saint-Martin-Valmeroux

 Accès libre.
La médiathèque de Saint-Martin-Valmeroux vous
propose une exposition du service développement
culturel du Cantal. Explorez à travers la littérature, des
citations et l’histoire en général, le lien tissé entre la
langue & la variation du sentiment amoureux

 04 71 69 44 91
www.saint-martin-valmeroux.fr/mediatheque
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Marché hebdomadaire
 9h-12h  Place de la Maison de

Santé
 Entrée libre.

Marché hebdomadaire tous les
VENDREDIS matins.

 04 71 69 20 32
www.saint-martin-valmeroux.fr/

SAMEDI 23 MARS
Ally

Randonnée
 13h15  Place de l'église
 Tarifs non communiqués.

L'association locale de marcheurs
"Rando Al Païs" propose tous les

SAMEDIS (sauf juillet / août) une randonnée sur l'ouest
Cantal...

 06 70 55 46 67 - 06 71 51 16 91

Barriac-les-Bosquets

Stages animations bio
 14h-16h  13 Chameyrac
 Plein tarif :  €  Tarif réduit :

18 € Tarif groupe
Tous les samedis, Véronique et

Emmanuel, producteurs BIO à Barriac les Bosquets
dans le Cantal vous accueillent sur leur ferme
PLANTES ET SABOTS pour une activité en lien avec
les saisons, jardinage, récolte et transformation,
randonnée, cuisine sauvage…

 06 19 38 97 26
www.plantesetsabots.fr/

Saint-Martin-Valmeroux

Les ateliers de la Frip'O'Thé
 9h30  La Frip'o'thé
 Tarif unique : 10 / 30 €

Les ateliers à la Frip'o'thé : vannerie,
yoga, couture, semis...

 06 77 45 10 90

Exposition « L’amour des mots
d’amour »

 10h-12h30  Médiathèque de
Saint-Martin-Valmeroux

 Accès libre.
La médiathèque de Saint-Martin-Valmeroux vous
propose une exposition du service développement
culturel du Cantal. Explorez à travers la littérature, des
citations et l’histoire en général, le lien tissé entre la
langue & la variation du sentiment amoureux

 04 71 69 44 91
www.saint-martin-valmeroux.fr/mediatheque

http://www.saint-martin-valmeroux.fr/mediatheque
http://www.saint-martin-valmeroux.fr/
https://www.plantesetsabots.fr/
http://www.saint-martin-valmeroux.fr/mediatheque


DIMANCHE 24 MARS
Freix-Anglards

Le Chaudron de Freix
 12h-18h  Salle culturelle de Freix
 Accès libre. Adhésion annuelle :

15€.
Nous vous attendons tous les

derniers dimanches du mois. "Trois drôles de dames"
reçoivent en moyenne entre 30 et 40 personnes de 3
à 93 ans pour participer à des ateliers créatifs dans de
nombreux domaines, les idées bouillonnent au
Chaudron !!!!

 06 80 92 99 37 - 06 76 92 25 42


